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представлены материалы по использованию мобильных лабораторий, разработанных в рФ, в рамках четырех 
направлений: мониторинг территорий с целью выявления циркуляции возбудителей природно-очаговых инфек-
ционных болезней; мониторинг территорий в период обострения эпизоотической ситуации; участие в ликвидации 
вспышек инфекционных болезней; мониторинг территории с целью контроля и прогноза эпидемиологической 
и эпизоотологической ситуации при подготовке к проведению массовых мероприятий. рассмотрены тактико-
технические характеристики и порядок организации работ мобильной лаборатории мониторинга и диагностики, 
размещенной на базе автомобиля камаз. отличительной особенностью лаборатории от имеющихся российских 
и зарубежных аналогов является наличие необходимых условий для проведения исследований с использованием 
бактериологического анализа, методов экспресс- и ускоренной диагностики, выполнения полного цикла работ – 
от подготовительного этапа до деструкции инфицированного материала. высокотехнологичное оборудование по-
зволяет использовать две схемы проведения исследования: первая – бактериологический анализ совместно с по-
становкой пцр, что обеспечивает высокую достоверность полученных результатов; вторая – проведение на пер-
вом этапе пцр, а при выявлении генетических маркеров возбудителя – выполнение бактериологического анализа 
положительных проб с целью выделения культуры возбудителя и ее последующей идентификации. вторая схема 
позволит сократить объем бактериологических исследований, внести изменения в тактику эпизоотологического 
обследования. испытания мобильной лаборатории показали эффективность ее использования при эпизоотологи-
ческом обследовании природных очагов чумы, в том числе трансграничных. благодаря применению мобильной 
лаборатории в горно-алтайском высокогорном природном очаге чумы выявлен новый эпизоотический участок, 
расположенный на отдаленной территории, используемый населением в качестве летнего пастбища для выпаса 
домашних животных. применение мобильных лабораторий обеспечит усиление лабораторной базы учреждений, 
осуществляющих мониторинг особо опасных, природно-очаговых и других опасных инфекционных болезней, 
будет способствовать приближению современных диагностических технологий непосредственно к природному 
очагу, снижению риска развития эпидемических осложнений по чуме и другим особо опасным инфекциям в 
трансграничных природных очагах.
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важными стратегическими направлениями со-
временной концепции функционирования системы 
противочумных учреждений Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и бла-
гополучия человека, принятой до 2020 г., остаются 
совершенствование эпидемиологического надзо-
ра за чумой, другими особо опасными, природно-
очаговыми, зоонозными инфекционными болезня-
ми, а также совершенствование системы оператив-
ного реагирования и предупреждения чс санитарно-
эпидемиологического характера [1–7]. реализации 
обоих направлений способствует разработка и вне-
дрение в практику противочумных учреждений мо-
бильных лабораторий, оснащенных высокотехноло-
гичным оборудованием и обеспечивающих проведе-
ние диагностических исследований непосредствен-
но в очаге инфекции [8–10]. эффективность исполь-
зования мобильных лабораторий не раз доказана 
при ликвидации вспышек инфекционных болезней, 
вызванных особо опасными вирусами [11–14].

Опыт использования мобильной лаборатории 
эпидемиологической разведки и индикации. первой 
мобильной лабораторией, в которой не только осу-
ществлялись исследования с использованием совре-
менных методов лабораторной диагностики (пцр, 
иФа, иха, мФа), но и обеспечивался необходимый 
уровень биологической безопасности работ, стала 
мобильная лаборатория эпидемиологической раз-

ведки и индикации на базе автомашины газ-2705, 
разработанная Фкуз роснипчи «микроб» [8]. 

за время эксплуатации лаборатории с 2007 г. 
можно выделить четыре основных направления ее 
использования. одно из них – мониторинг терри-
торий с целью выявления циркуляции возбудителей 
природно-очаговых инфекционных болезней.

до настоящего времени мобильная лаборатория 
эпидразведки и индикации используется при прове-
дении эпизоотологического мониторинга природных 
очагов опасных инфекционных болезней на терри-
тории саратовской области. районы области контро-
лируются на возможность заноса, распространения 
и циркуляции возбудителей туляремии, лихорадки 
западного нила, инфекций, передаваемых клещами 
(иксодового клещевого боррелиоза, клещевого эн-
цефалита, гранулозитарного анаплазмоза человека, 
моноцитарного эрлихиоза человека), геморрагиче-
ской лихорадки с почечным синдромом, гриппа птиц 
и других инфекций. 

в 2007, 2011, 2015 гг. лаборатория использо-
валась с целью мониторинга циркуляции возбуди-
теля чумы на территории прикаспийского северо-
западного степного природного очага в республике 
калмыкия и волго-уральского степного, волго-
уральского песчаного и прикаспийского песчаного 
природных очагов чумы в астраханской области [15]. 
в ставропольском крае в 2007 г. лаборатория была 

Abstract. The review presents the materials on the use of mobile laboratories, developed in the Russian Federation, in 
the framework of four main areas: monitoring of territories to identify the circulation of pathogens of natural-focal infec-
tious diseases; monitoring of territories during the exacerbation of the epizootic situation; participation in the elimination 
of outbreaks of infectious diseases; monitoring of territories to control and predict the epidemiological and epizootiologic 
situation in preparation for mass events. The tactical and technical characteristics and the procedure for organizing the 
operation of the mobile laboratory for monitoring and diagnostics mounted on the platform of the KamAZ chassis are 
considered. A distinctive feature of the laboratory from the existing Russian and foreign counterparts is the availability 
of the necessary conditions for conducting research using bacteriological analysis, rapid and accelerated diagnostic 
methods, and performing a full cycle of works – from the preparatory stage to the destruction of infected material. High-
tech equipment allows the realization of two research schemes: the first – bacteriological analysis alongside the PCR, 
which ensures high reliability of the results; the second – conducting the PCR at the first stage, and when identifying 
genetic markers of the pathogen – performing bacteriological analysis of positive samples in order to isolate the culture 
of the pathogen and identify it subsequently. The second scheme will reduce the volume of bacteriological studies; make 
changes in the tactics of epizootiological survey. Tests of the mobile laboratory have demonstrated the effectiveness of its 
use in the epizootiological examination of natural plague foci, including cross-border ones. Owing to the use of a mobile 
laboratory in the Gorno-Altaisk high-mountain natural focus of plague, a new epizootic site was identified, located in a 
remote area, used by the population as a summer pasture for grazing domestic animals. The use of mobile laboratories 
will strengthen the laboratory base of institutions that monitor particularly dangerous, natural-focal and other dangerous 
infectious diseases; will help to bring the advanced diagnostic technologies directly to the natural focus, reduce the risk 
of epidemic complications due to plague and other particularly dangerous infections in cross-border natural foci.

Key words: mobile laboratory, indication, bacteriological analysis, PCR, ELISA, ICA, epidemiological surveillance, 
epizootiological monitoring, provision of biological safety.
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задействована для определения мест циркуляции 
возбудителей кгл, лзн, лептоспироза [16].

второе направление – мониторинг территорий в 
период обострения эпизоотической ситуации. для ре-
шения этой задачи мобильная лаборатория использо-
валась в 2007 г. в высокогорных районах кабардино-
балкарской республики на территории центрально-
кавказского природного очага чумы. в период работы 
на базе мобильной лаборатории методом пцр в двух 
пробах блох (Citellophilus tesquorum) с очеса горного 
суслика и из входов нор выявлена днк возбудителя 
чумы и впервые положительный результат пцр под-
твержден бактериологическим методом в стационар-
ной лаборатории былымского эпидотряда [16]. 

в астраханской области в 2014–2015 гг. эффек-
тивность использования мобильной лаборатории и 
методов диагностики, применяемых в лаборатории, 
подтверждены в ходе эпидемиологического надзора 
за чумой на территории прикаспийского песчаного 
природного очага чумы при возникновении разлитой 
эпизоотии этой инфекции. при проведении эпизоото-
логического мониторинга пцр использовали как на 
этапе индикации при исследовании нативного мате-
риала, так и при идентификации выделенных куль-
тур возбудителя чумы. полученные результаты сви-
детельствовали о высокой информативности этого 
метода при работе с полевым материалом и культура-
ми возбудителя. отмечена высокая информативность 
пцр для поиска эпизоотийных участков. анализ 
распределения положительных в пцр проб по секто-
рам давал возможность корректировать направление 
поиска таких участков, повышал вероятность выде-
ления культуры возбудителя. быстрота получения 
ответа при использовании пцр позволяла координи-
ровать работу зоогрупп, осуществляющих эпизоото-
логический мониторинг, своевременно и оперативно 
вносить коррективы в календарно-территориальные 
планы [17]. установлена высокая корреляция резуль-
татов иФа, направленного на выявление ФI чумного 
микроба, с результатами бактериологического анали-
за. подтверждена эффективность и быстрота получе-
ния ответа при исследовании методом иха суспен-
зий органов трупов грызунов.

третьим направлением использования мобиль-
ной лаборатории является участие в ликвидации 
вспышек инфекционных болезней. в 2008 г. мо-
бильная лаборатория эпидразведки и индикации 
была использована при проведении эпидемиологи-
ческого расследования вспышки сибирской язвы в 
янаульском районе республики башкортостан, что 
позволило своевременно осуществить комплекс 
противоэпидемических и профилактических меро-
приятий и ликвидировать вспышку сибирской язвы 
в предельно короткие сроки. зимой того же года 
мобильная лаборатория была задействована при 
проведении эколого-эпизоотологического обследо-
вания лесных массивов, прилегающих к г. аткарску 
саратовской области, в период вспышки глпс в 
районе. в 2014 г. мобильная лаборатория исполь-

зовалась при эпидемиологическом расследовании 
вспышки лептоспироза в д. полянки октябрьского 
района городского округа саранск республики 
мордовия. был установлен источник инфекции и 
фактор передачи, реализован комплекс противоэпи-
демических и профилактических мероприятий по 
локализации и ликвидации очага.

еще одно направление использования мобиль-
ной лаборатории – мониторинг территории с целью 
контроля и прогноза эпидемиологической и эпизоо-
тологической ситуации при подготовке к проведе-
нию массовых мероприятий. в рамках этого направ-
ления лаборатория была использована в 2013 г. в 
период подготовки к проведению XXVII всемирной 
летней универсиады в казани [18, 19]. осуществлен 
мониторинг циркуляции возбудителей туляремии, 
лептоспироза, глпс, лзн и других инфекционных 
болезней, актуальных для республики татарстан. 

Современные модификации мобильной лабора-
тории на базе автошасси, тактико-технические 
характеристики лабораторий. опыт конструиро-
вания и эксплуатации мобильной лаборатории эпид-
разведки и индикации использован при создании 
следующего поколения лабораторий на шасси ав-
томобиля «газель» – микробиологической лабора-
тории экспресс-диагностики (млэд). инженерно-
техническое оснащение лаборатории обеспечивало 
повышение уровня биологической безопасности и 
улучшение эргономических характеристик. 

в октябре 2014 г. вступило в силу распоряжение 
правительства российской Федерации № 1965-р по 
оказанию в 2015–2016 гг. государствам-участникам 
снг материально-технической и методической 
поддержки внедрения положений международных 
медико-санитарных правил (2005 г.) в целях укреп-
ления национального потенциала в сфере борьбы с 
инфекционными болезнями. в рамках реализации 
данного распоряжения создано 10 лабораторий, 
которые поставлены в пять стран снг (беларусь, 
казахстан, армению, кыргызстан, таджикистан). 
еще четыре лаборатории поставлены в казахстан, 
узбекистан, кыргызстан и монголию в рамках 
реализации распоряжения правительства рФ от 
26.05.2017 № 1060-р [20].

в 2017 г. в соответствии с двухсторонним со-
глашением о сотрудничестве Фкуз «российский 
научно-исследовательский противочумный ин-
ститут «микроб» (роснипчи «микроб») с рес-
публиканским центром карантинных и особо опас-
ных инфекций (рцкиоои) министерства здравоох-
ранения кыргызской республики и в ответ на запрос 
директора центра, специалистами сезонного проти-
воэпидемического отряда «манас» совместно со спе-
циалистами Фкуз роснипчи «микроб» проведено 
эпизоотологическое обследование манас ского ме-
зоочага таласского высокогорного природного очага 
чумы кыргызской республики, в ходе которого задей-
ствована микробиологическая лаборатория экспресс-
диагностики на базе автошасси [21]. исследования 
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методами пцр и иФа осуществляли в мобильной 
лаборатории, бактериологический анализ – в ла-
боратории эпидотряда. в 2018 г. лаборатория была 
использована при проведении эпизоотологического 
мониторинга центрального и Южного мезоочагов 
аксайского высокогорного очага чумы, долины реки 
тарагай, а также в обеспечении эпидемиологическо-
го надзора во время проведения III всемирных игр 
кочевников в кыргызской республике. 

в 2019 г. для проведения эпизоотологического 
обследования приграничного хархира-тургенского 
природного очага чумы на территории монголии 
использована мобильная микробиологическая ла-
боратория экспресс-диагностики, подаренная рос-
сийской Федерацией национальному центру зооноз-
ных инфекций министерства здравоохранения мон-
голии. на базе лаборатории для выявления маркеров 
Yersinia pestis российско-монгольскими специали-
стами исследовано более 200 проб полевого мате-
риала [22]. 

в рамках реализации мер по борьбе с панде-
мией новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 
использование млэд позволило расширить и укре-
пить лабораторную сеть в республиках казахстан, 
узбекистан, кыргызстан, таджикистан и обеспечить 
увеличение объема исследований клинического и 
биологического материала на наличие возбудителя 
SARS-CoV-2 методом пцр [23, 24].

в соответствии с распоряжением правительства 
российской Федерации от 05.09.2016 № 1864-р в 
2017 г. создана следующая модификация мобильной 
лаборатории – мобильная лаборатория мониторин-
га и диагностики (млмд). ее отличительной осо-
бенностью от имеющихся российских и зарубежных 
аналогов является наличие необходимых условий 
для проведения исследований с использованием 
бактериологического анализа, методов экспресс- и 
ускоренной диагностики, выполнения полного цик-
ла работ – от подготовительного этапа (розлива пи-
тательных сред) до деструкции инфицированного 
материала [25–27].

лаборатория предназначена для осуществле-
ния лабораторной диагностики чумы и других 
опасных инфекционных болезней бактериальной и 
вирусной этиологии при проведении эпидемиоло-
гического надзора за природными очагами инфек-
ционных болезней, в том числе трансграничными. 
Функциональные возможности лаборатории позво-
ляют использовать ее для усиления лабораторной 
базы стационарных лабораторий или как самостоя-
тельную единицу при проведении мероприятий по 
обеспечению санитарно-эпидемиологического бла-
гополучия населения в случае обострения эпидеми-
ческой ситуации и/или при проведении массовых 
мероприятий. 

лаборатория размещена на базе кузова-фургона, 
установленного на шасси автомобиля камаз, моди-
фицированного с учетом особенностей конструкции 
лаборатории. внутри кузов разделен на лаборатор-

ный блок и технический отсек, изолированный от 
помещений лаборатории.

млмд обеспечена холодным и горячим водо-
снабжением, электричеством, отоплением, обору-
дована системой приточно-вытяжной вентиляции с 
автоматическим поддержанием разницы давления 
между помещениями, оснащенной высокоэффектив-
ными фильтрами очистки воздуха класса н14. 

лабораторный блок включает:
- помещение для снятия личной, надевания ра-

бочей и защитной одежды;
- душевую;
- амбур-шлюз (помещение для снятия защитной 

одежды);
- помещение для микробиологических исследо-

ваний; 
- шлюзовую камеру для приема и передачи ма-

териала. 
для осуществления диагностических исследо-

ваний методами пцр, иФа, мФа, бактериологи-
ческого анализа, проведения паразитологических 
работ, деструкции заразного материала лаборатория 
оснащена:

- боксом микробиологической безопасности 
бмб-II «ламинар-с»-1,5 (бмб (1,5));

- боксом микробиологической безопасности 
бмб-II «ламинар-с»-1,2 (бмб (1,2));

- боксом абактериальной воздушной среды для 
работы с реакционными смесями при проведении 
пцр-диагностики бав-пцр «ламинар-с» (пцр-
бокс);

- 2 лабораторными термостатами;
- 3 автомобильными холодильниками с поддер-

жанием температур от +3 °с до минус 20 °с;
- микроволновой системой обеззараживания ме-

дицинских отходов или автоклавом;
- оборудованием, позволяющим осуществлять 

выделение культур, индикацию и идентификацию 
возбудителей опасных инфекционных болезней;

- лабораторной мебелью.
следует отметить, что инженерно-техническое 

обеспечение мобильной лаборатории позволяет ис-
пользовать для проведения исследований современ-
ное высокотехнологичное оборудование, что прибли-
жает передовые диагностические технологии к при-
родному очагу. объемно-планировочные решения и 
размещение оборудования лаборатории обеспечива-
ют поточность продвижения пба и персонала, со-
блюдение требований биологической безопасности 
при выполнении работ. в лаборатории имеются не-
обходимые условия для работы с микроорганизмами 
I (кроме вирусов) – IV групп патогенности.

Испытания мобильной лаборатории монито-
ринга и диагностики, порядок организации работ. 
Функциональные и технические характеристики 
мобильной лаборатории определили номенклатуру 
диагностических исследований, которая включает:

- лабораторные исследования проб биологиче-
ского материала и объектов окружающей среды, ото-
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бранных в ходе эпизоотологического обследования 
территории природного очага особо опасных и оча-
гов других опасных инфекционных болезней;

- лабораторные исследования проб, в том числе 
клинического материала, при проведении экстрен-
ных противоэпидемических мероприятий по выяв-
лению, локализации и ликвидации очагов опасных 
инфекционных болезней бактериальной и вирусной 
этиологии, в том числе возникших вследствие акти-
визации природных очагов инфекций или в период 
проведения массовых мероприятий.

тестовые испытания трех из пяти мобильных ла-
бораторий проведены на базе алтайской, тувинской 
пчс, а также яндыковского противочумного отде-
ления и досангского противоэпидемического отряда 
астраханской пчс в период эпизоотологического 
обследования территорий горно-алтайского высо-
когорного природного очага чумы (участки: окрест-
ности озер каракуль и зерликоль-нур, жумалы, 
восточная и центральная части курайского хребта), 
урочищ кургак, доргун и боро-Шивеки тувинского 
природного очага чумы, волго-уральского песчано-
го и прикаспийского песчаного природных очагов 
чумы соответственно. в мобильных лабораториях в 
автономном режиме методами бактериологическо-
го анализа, иФа и/или пцр исследованы 297 проб 
суспензий органов млекопитающих (сурок, суслик 
длиннохвостый, даурская пищуха, полуденная и гре-
бенщиковая песчанки, серый хомячок), 94 объеди-
ненные пробы суспензий эктопаразитов, счесанных 
с грызунов и собранных из входов нор. с использо-
ванием мобильной лаборатории, работающей в авто-
номном режиме, в горно-алтайском высокогорном 
природном очаге чумы в августе 2018 г. выявлен но-
вый эпизоотический участок жумалы, расположен-
ный на отдаленной, труднодоступной территории, 
используемый населением района в качестве летнего 
пастбища для выпаса домашних животных. в 2018 г. 
мобильная лаборатория мониторинга и диагностики 
алтайской противочумной станции использована при 
проведении совместного эпизоотологического обсле-
дования монгольской части (баян-ульгийский аймак 
монголии) трансграничного сайлюгемского при-
родного очага чумы на территории, расположенной в 
непосредственной близости от государственной гра-
ницы рФ. в ходе обследования на базе лаборатории 
выделено 47 культур возбудителя чумы [21].

при проведении испытаний определен ряд важ-
ных характеристик мобильной лаборатории и по-
рядок организации работ. для эффективного функ-
ционирования млмд при осуществлении лабора-
торной диагностики в рамках профилактических и 
противоэпидемических мероприятий в природных 
очагах чумы, сочетанных природных очагах инфек-
ционных болезней бактериальной и вирусной этио-
логии и обеспечения режима работы в одну смену 
в штатный состав лаборатории должны входить не 
менее 4 специалистов лабораторного звена (2 врача, 
2 лаборанта или лаборант и медицинский дезинфек-

тор) и зоопаразитолог.
порядок проведения исследований в мобильной 

лаборатории предусматривает: 
- прием, сортировку и регистрацию зоологопа-

разитологического или клинического материала;
- первичную подготовку зоологопаразитологи-

ческого материала к лабораторному исследованию 
(определение видовой принадлежности млекопи-
тающих и эктопаразитов, показателей, характери-
зующих генеративное и физиологическое состояние, 
формирование проб для группового или индивиду-
ального исследования, очес и вскрытие грызунов, 
разбор гнезд и др.);

- подготовку проб к исследованию (концентри-
рование материала путем центрифугирования, пе-
ревод сухих и плотных материалов в жидкую фазу 
и др.); 

- индикацию возбудителей инфекционных бо-
лезней методами пцр, иФа и мФа;

- выявление антител к возбудителям в серологи-
ческих реакциях;

- выделение культур возбудителей инфекцион-
ных болезней бактериальной этиологии;

- идентификацию выделенных культур возбуди-
телей по сокращенной схеме;

- деструкцию инфицированных объектов;
- подготовку дифференциально-диагностиче-

ских питательных сред и сред накопления.
для выполнения каждого раздела регламентиро-

ванных работ определены рабочие места. проведение 
подготовительных работ, а также работы с необезза-
раженным материалом и выделенными культурами 
микроорганизмов следует осуществлять в бмб (1,5). 
для выделения нк используют бмб (1,2). после за-
вершения всех работ и проведения текущей дезин-
фекции боксы можно использовать для розлива пи-
тательных сред. приготовление реакционных смесей 
для пцр выполняют в пцр-боксе. для учета резуль-
татов реакций, проведения паразитологических ис-
следований используют соответствующие рабочие 
места, организованные на лабораторных столах.

с целью повышения эффективности и обеспе-
чения биологической безопасности работ проведе-
ние исследований биологического материала и проб 
объектов окружающей среды, отобранных в ходе 
эпизоотологического мониторинга природного оча-
га, следует осуществлять в два этапа: первичную 
подготовку проб, приготовление и посев на пита-
тельные среды суспензий эктопаразитов и органов 
мелких млекопитающих, проб объектов окружаю-
щей среды необходимо выполнять до перерыва; ис-
следования методом пцр, иФа, мФа, просмотр по-
севов на чашках, розлив питательных сред – после 
проведения текущей дезинфекции, обеззараживания 
помещения уФ-облучением и перерыва.

высокая информативность пцр при эпизоото-
логическом мониторинге природных очагов инфек-
ционных болезней позволяет рассматривать возмож-
ность применения двух схем исследования полевого 
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материала: первая – использование бактериологи-
ческого метода совместно с постановкой пцр, что 
обеспечивает высокую достоверность полученных 
результатов; вторая – проведение на первом этапе 
пцр, а при выявлении генетических маркеров воз-
будителя – выполнение бактериологического анали-
за положительных проб с целью выделения культу-
ры возбудителя и ее последующей идентификации. 
использование второй схемы позволит внести изме-
нения в тактику эпизоотологического обследования, 
сократить объем бактериологических исследований, 
что важно при работе мобильной лаборатории в ав-
тономном режиме на отдаленных территориях или в 
полевых условиях. перспективность такого подхода 
показана при проведении эпизоотологического об-
следования трансграничных природных очагов чумы 
северо-западной монголии [22, 28]. 

таким образом, использование мобильных ла-
бораторий обеспечит усиление лабораторной базы 
учреждений, осуществляющих мониторинг особо 
опасных, природно-очаговых и других опасных ин-
фекционных болезней, будет способствовать прибли-
жению современных диагностических технологий 
непосредственно к природному очагу и совершен-
ствованию эпидемиологического надзора за инфек-
ционными болезнями в целом, а также реализации 
научно-практических программ взаимодействия, на-
правленных на снижение риска развития эпидемиче-
ских осложнений по чуме и другим особо опасным 
инфекциям в трансграничных природных очагах.
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