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Аннотация 
 

Актуальность: Влияние таких факторов, как плотность населения, 

практика тестирования на новую коронавирусную инфекцию (в 

совокупности с самоизоляцией/карантином для инфицированных и 

контактных лиц) и температура воздуха на распространение и смертность 

от новой коронавирусной инфекции в разных субъектах Российской 

Федерации недостаточно изучено.  

 

Методы: Плотность населения в разных субъектах Российской Федерации 

оценивается как количество населения на квадратный километр земель 

населенных пунктов; температура оценивается как среднее между 

температурами в январе и июле; практика тестирования на новую 

коронавирусную инфекцию оценивается через коэффициент летальности, 

(процент летальных случаев среди всех выявленных случаев COVID-19 с 

известным исходом (выздоровевших + умерших)) -- при более активном 

тестировании, выявляются больше случаев заболевания COVID-19 в легкой 

и средней форме, и коэффициент летальности уменьшается, т.е. 

активность тестирования находится в обратной зависимости от 

коэффициента летальности.  



 

Результаты: Корреляция между плотностью населения и уровнем 

смертности от новой коронавирусной инфекции на 100,000 человек в 

разных субъектах Российской Федерации на 22/11/2020 равна 0.53 

(0.36,0.67); корреляция между коэффициентом летальности и уровнем 

смертности от новой коронавирусной инфекции на 22/11/2020 равна 0.62 

(0.47,0.74). Результаты линейной регрессии говорят о том, что плотность 

населения и коэффициент летальности положительной связаны с уровнем 

смертности от новой коронавирусной инфекции на 100,000 человек, а 

температура воздуха отрицательно связана с уровнем смертности от новой 

коронавирусной инфекции в разных субъектах Российской Федерации. 

 

Выводы: Более низкая плотность населения, более активное тестирование 

на новую коронавирусную инфекцию и более высокая температура воздуха 

способствуют понижению уровня смертности от новой коронавирусной 

инфекции в разных субъектах Российской Федерации. В частности, следует 

принимать дополнительные меры для повышения уровня тестирования на 

новую коронавирусную инфекцию среди разных категорий лиц, включая 

лиц, которые хотят тестироваться на новую коронавирусную инфекцию по 

собственной инициативе, лиц, обращающихся за медицинской помощью с 

симптомами ОРВИ, и контактных лиц для подтвержденных случаев COVID-

19.  

 

 

Введение 
 

Лабораторная диагностика новой коронавирусной инфекции в совокупности 

с самоизоляцией для инфицированных лиц и отслеживанием/карантином 

для лиц, контактировавших с инфицированным лицом (контактных лиц) 



является эффективным способом для уменьшения распространения новой 

коронавирусной инфекции и снижения уровня соответствующей смертности 

[1]. Например, в Исландии соответствующая диагностика и 

карантин/самоизоляция активно практикуются – так, используя 

серологические данные и данные о лабораторной (ПЦР) диагностике новой 

коронавирусной инфекции, исследователи оценили, что 56% всех случаев 

заражения новой коронавирусной инфекцией в Исландии были 

лабораторно диагностированы [2], что способствовало уменьшению 

распространения новой коронавирусной инфекции в Исландии. Ряд 

исследований указывают на то, что плотность населения положительно 

связана с распространением новой коронавирусной инфекции [3-5]. 

Например, результаты серологического исследования в Испании говорят о 

том, что уровень заражения новой коронавирусной инфекцией в городах с 

населением более 100,000 человек в среднем составлял 6%, а уровень 

заражения новой коронавирусной инфекцией в разных типах городов и 

поселений с населением менее 100,000 человек в среднем составлял не 

более 3.8% [6]. Ряд исследований указывают на то, что новая 

коронавирусная инфекция распространяется в населении медленнее при 

более высокой температуре воздуха [5,7,8]. При этом, влияние плотности 

населения, практики тестирования на новую коронавирусную инфекцию и 

температуры воздуха на распространение и смертность от новой 

коронавирусной инфекции в разных субъектах Российской Федерации 

недостаточно изучено. 

 

При более активном тестировании на новую коронавирусную инфекцию, 

лабораторно подтверждается большее количество случаев инфицирования 

в населении, что способствует предотвращению большего количества 

новых инфекций путем самоизоляции/карантина для выявленных случаев и 

их контактных лиц, что уменьшает темп распространения инфекции в 



населении. Также, при более активном тестировании на новую 

коронавирусную инфекцию в населении выявляются больше случаев 

заболевания COVID-19 в легкой и средней форме, и коэффициент 

летальности, т.е. процент смертельных случаев среди всех выявленных 

случаев COVID-19 в населении уменьшается. Поэтому активность 

тестирования (которую непросто напрямую оценить из данных) находится в 

обратной зависимости от коэффициента летальности в разных субъектах 

Российской Федерации, который можно оценить из оперативных данных о 

новой коронавирусной инфекции [9]. Мы также используем данные о 

населении [10], землях населенных пунктов [11] и температуре воздуха [12] 

для того, чтобы оценить связь между плотностью населения, практикой 

тестирования на новую коронавирусную инфекцию и температурой воздуха 

и смертностью от новой коронавирусной инфекции в разных субъектах 

Российской Федерации с начала эпидемии до 22/11/2020. 

 

Цель исследования: Оценка связи между плотностью населения, 

практикой тестирования на новую коронавирусную инфекцию и 

температурой воздуха и смертностью от новой коронавирусной инфекции в 

разных субъектах Российской Федерации. 

 

 

Материалы и Методы 
 

Данные 
Мы использовали оперативные данные о количестве выздоровевших среди 

выявленных случаев новой коронавирусной инфекции и количестве 

смертей от новой коронавирусной инфекции в разных субъектах Российской 

Федерации на 22/11/2020 [8]. Мы использовали данные Росстата о 

численности населения в разных субъектах Российской Федерации на 1-го 



января, 2020 [9] в целях оценки уровня смертности от новой 

коронавирусной инфекции на 100,000 человек в разных субъектах 

Российской Федерации. Мы также использовали данные Росреестра о 

землях населенных пунктов в разных субъектах Российской Федерации [11] 

и данные о средней температуре воздуха по субъекту Российской 

Федерации в январе и июле 2018 г. (2018 г. это последний год, для которого 

результаты анализа данных о температуре в разных субъектах Российской 

Федерации были опубликованы [12]). 

 

Статистический анализ 
Мы оценили плотность населения в разных субъектах Российской 

Федерации как количество населения на квадратный километр земли 

населенных пунктов [11]. Мы оценили коэффициент летальности как 

процент летальных случаев среди всех выявленных случаев COVID-19 с 

известным исходом (выздоровевших + умерших) в разных субъектах 

Российской Федерации в период 31/01/2020-22/11/2020. Как отмечалось в 

Введении, коэффициент летальности находится в обратной зависимости от 

активности тестирования на новую коронавирусную инфекцию. Мы оценили 

температуру как среднее между температурами в январе и июле 2018 в 

разных субъектах Российской Федерации [12]. 

 

Мы оценили корреляцию между (а) плотностью населения, (б) 

коэффициентом летальности, (в) температурой воздуха и смертностью от 

новой коронавирусной инфекции на 100,000 человек в разных субъектах 

Российской Федерации. Мы также использовали линейную регрессию для 

того, чтобы оценить зависимость уровня смертности от новой 

коронавирусной инфекции в совокупности от плотности населения, 

коэффициента летальности и температуры воздуха в разных субъектах 

Российской Федерации. 



Результаты 
 

Корреляция между плотностью населения и уровнем смертности от новой 

коронавирусной инфекции на 100,000 человек в разных субъектах 

Российской Федерации на 22/11/2020 равна 0.53 (0.36,0.67). Корреляция 

между коэффициентом летальности и уровнем смертности от новой 

коронавирусной инфекции на 22/11/2020  равна 0.62 (0.47,0.74). Корреляция 

между температурой воздуха и уровнем смертности от новой 

коронавирусной инфекции равна -0.10 (-0.31,0.11).  

 

В Таблице 1 показаны результаты линейной регрессии о зависимости 

уровня смертности от новой коронавирусной инфекции на 100,000 человек 

на 22/11/2020 в совокупности от плотности населения, коэффициента 

летальности и температуры воздуха в разных субъектах Российской 

Федерации. При увеличении плотности населения на кв. км на 1 человек, 

уровень смертности от новой коронавирусной инфекции на 100,000 человек 

на 22/11/2020 увеличивается на 0.087 (0.05,0.12). При увеличении 

коэффициента летальности от новой коронавирусной инфекции на 1%, 

уровень смертности от новой коронавирусной инфекции на 100,000 человек 

на 22/11/2020 увеличивается на 5.861 (3.87,7.85). При увеличении 

температуры воздуха на 1С!, уровень смертности от новой коронавирусной 

инфекции на 100,000 человек на 22/11/2020 уменьшается на 0.733 

(0.32,1.15). Отметим, что в г. Санкт-Петербурге, уровень смертности от 

новой коронавирусной инфекции на 100,000 человек является самым 

высоким в Российской Федерации, а выявляемость новой коронаварусной 

инфекции одна из самых низких в Российской Федерации (коэффициент 

летальности один из самых высоких в Российской Федерации) [13]. 

Отметим также, что коэффициент детерминации (𝑅") для регрессионной 

модели в Таблице 1 равен 0.54, что говорит о влиянии других факторов 



(помимо трёх факторов, включенных в регрессионную модель) на уровень 

смертности от новой коронавирусной инфекции в разных субъектах 

Российской Федерации. Одним из таких факторов является поведение 

людей (ношение масок, соблюдение социальной дистанции и т.д.).  

 

Параметр Изменение в уровне смертности от 

новой коронавирусной инфекции на 

100,000 человек на единицу параметра 

P-

значение 

Плотность населения 

(на кв. км земли 

населенных пунктов) 

0.087 (0.05,0.12) <0.000001 

Коэффициент 

летальности (%) 

5.861 (3.87,7.85) <0.000001 

Температура 

Воздуха (С!) 

-0.733 (-1.15,-0.32) 0.0008 

 

Таблица 1: Результаты линейной регрессии о зависимости уровня 

смертности от новой коронавирусной инфекции на 100,000 человек на 

22/11/2020 от плотности населения, коэффициента летальности и 

температуры воздуха в разных субъектах Российской Федерации. 

 

 

Выводы 
 

Осенью 2020 г. новая коронавирусная инфекция активно циркулирует в 

северном полушарии, включая территорию Российской Федерации. При 

этом, влияние различных факторов на распространение и смертность от 

новой коронавирусной инфекции в разных субъектах Российской 

Федерации недостаточно изучено. Ряд исследований показало, что помимо 



поведения людей (ношение масок, соблюдение социальной дистанции и 

т.д.), на распространение новой коронавирусной инфекции влияют также 

плотность населения [3-6], температура воздуха [5,7,8] и практика 

тестирования на новую коронавирусную инфекцию [13]. В этой статье, мы 

оценили зависимость уровня смертности от новой коронавирусной 

инфекции на 100,000 человек на 22/11/2020 от плотности населения, 

коэффициента летальности и температуры воздуха в разных субъектах 

Российской Федерации.  

 

Мы нашли, что более низкая плотность населения, более активное 

тестирование на новую коронавирусную инфекцию и более высокая 

температура воздуха способствуют понижению уровня смертности от новой 

коронавирусной инфекции в разных субъектах Российской Федерации. В 

частности, следует принимать дополнительные меры для повышения 

уровня тестирования на новую коронавирусную инфекцию среди разных 

категорий лиц, включая лиц, которые хотят тестироваться на новую 

коронавирусную инфекцию по собственной инициативе, лиц, 

обращающихся за медицинской помощью с симптомами ОРВИ, и 

контактных лиц для подтвержденных случаев COVID-19.  
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